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啟程 

動機 

  2012 年 3 月，課堂間傳來的一張國際處交換學生傳單，就是這張傳單開啟了

我一個特別的韓國之旅，至今我都無法忘記當時內心的激動與熱情。 

 

  從小就一直渴望可以到陌生的國度獨自生

活一段時間，去體驗當地的生活及文化，隨著

歲月的增長，兒時的夢想早就已經被生活的壓

力消磨殆盡，大二那年其實我正為未來的方向

以及畢業的出路在煩惱，就在我看到那張傳單

之後，當時我腦中出現了一個相當明確的念頭，

「沒錯！就是它了！」當時我內心的衝動以及

興奮之情至今都令我難以忘記，突然年少的衝

動及熱情又再度湧現，我想利用這個機會走出

我原有的生活，去觀察去體驗我從未做過的事物，給自己整整一年的時間去了解

自己未來想要的目標以及方向在何處。 

 

  至於為什麼會選擇韓國交換學生的原因，其實就跟大多數人一樣，一開始也只

是因為對韓國流行文化有所關心，也因如此我對韓國文化有了初步的了解和認識，

起初只是在這方面對韓國的文化有著濃厚的興趣，而在大二時認識了從大邱大學

來我們學校交換的姊姊，和她有了更進一步的交流後，從那時便埋下更想了解韓

國文化的想法和念頭。 

 

準備過程 

  在下定決心想要成為交換生到真的來到韓國留學的過程中，其實是相當漫長以

及辛苦的，一開始默默給自己下了決心之後，我還記得那天晚上我就在自己的電

腦上貼了一個大大的便條紙寫著「明年我要去韓國當交換學生!!」，於是在大三

的那一年我開始學習韓文並利用暑假的時間去韓文補習班上課，開學之後又回到

彰化上韓文家教，其實一開始學習韓文的時光是相當有趣的，因為是學習自己喜

歡並且有興趣的事物，而且在學習的過程中，感覺到自己越是進步就越是離自己

的夢想更近一步的興奮感一直是那一年支持我的原動力。雖然一邊兼顧的系上的

課業又要額外的準備交換生的事項也有曾經忙得不可堪言，但在這過程中我從來
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沒有想要放棄的念頭，因為我知道在大學的最

後一年如果不能順利的出國念書的話，或許我

這輩子都不會再有如此強烈的念頭支持我去

追逐兒時的夢想。 

 

  然而除了自我能力的充實外，另一邊我也開

始多方收集有關這方面的資料，除了上網收尋

許多資料，瀏覽許多交換生學長姊的回國後的

報告書之外，也參加了多次國合組的交換生分

享講座，講座後也去請教學姊許多關於申請以

及在當地學校的生活、學習方面的問題。而開

始收集有關韓國交換生的資訊後，比較了我們

學校兩所姊妹校慶尚大學與大邱大學的不同

之處，更是推使我想要去留學的動機，大邱大

學在國際交換生這方面有很多的規劃，像是完整有系統的韓國語課程、以及專門

提供給外國學生居住的國際館…等，提

供給我們一個很好的韓語學習環境以及

跟許多來自不同國家的學生交流的機會，

這都是我所嚮往期待的留學生活。在這

些過程中，更是一點一滴加強了我想去

留學的念頭，看著學長姊的心得分享，

每一個過程每一個學習的經歷都是我在

學校無法體驗及學習到的，出國不但可

以實現自己的夢想，也可以深入的學習

一個語言，了解一個不同的文化，更可

以讓自己獨立的在國外生活，料理自己

的生活所需，讓自己的大學生活留下更

多不一樣的回憶。 

 

  然而要用一句話去形容這一年的準備

時光的話，我會說這是第一次我產生了

自己有興趣想要去學習的目標，並且逐

步地去實踐完成我夢想的美麗之旅。 

 

 

2013.8.28 

帶著期待往夢想的旅程出發~!!! 

 

今年我們學校的兩名交換生 
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生活所記 

大邱大基本介紹 

  大邱大學是創立於 1956 年的公立大學也是韓國面積最大的學校，包含學校前

的湖面積總共有 7935 畝，記得我第一天來大邱大的學校時，老師開車載我們簡

單的繞學校一圈的時候，我真的覺得大邱

大學大到讓人驚豔也真的很漂亮。而大邱

大學雖然名叫大邱大學但其實並不在大

邱市裡，而是位於慶上北道大邱廣域市旁

邊的慶山市，所以其實學校是屬於比較偏

僻的地區，從我們學校到大邱市中心坐公

車可以直達也可以轉乘地鐵，大約要一個

半小時，雖然有一點遠可是交通還是滿方

便的，校門口就有公車而且車種很多間距

的時間也很短。 

 

 而大邱大學總共有 12 個學院 90 個專業和 9

個研究生院，其中以特殊教育最為著名，在

各個建築裡面也都可以發現學校為了特殊教

育生的生活便利下了很大功夫，學校的無障

礙設施真的做得相當完善。而我們今年來的

交換生都是屬於師範學院。每個學院都有自

己的建築物以及自己的食堂，也有簡單的販

賣部，學校裡面各種設施都相當完善，學校

裡面也有健身房跟游泳池還有高爾夫球場，

以及販

賣簡單

生活物品的學生百貨、圖書館、郵局、銀行、

眼鏡行、旅行社、便利店、麵包店、美妝店。

校門一出去也有很多簡單的食堂，再走一段

路也會有超級市場，基本上我覺得學校以及

學校周遭合起來就是一個迷你型大學城，關

於生活基本所需都是不用擔心的，此外因為

校園實在是太大了，所以校園內還設有類似 DU bike 設施 

大邱大校訓 愛、光、自由 

大邱大校園模型 
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u bike 的設施，叫做 DU bike 只要下載 app 輸入自己的基本訊息就可以租借。 

 

  而住宿，所有的外國學生不論是外國學生

還是交換學生也不論男女都住在國際 1號

館，但是也因為所有各國的學生都住在同一

個宿舍，我覺得是一個很好的交流機會，在

廚房可以看到各國學生做著自己家鄉的料

理，也可以跟好友們來個料理大交流。一號

館裡面有分三人房、兩人房以及單人房，而

我們學校交換學生基本上都是兩人房，由於

我們這次來的交換學生剛好是一男一女所以

一開始我還滿期待可以跟其他非相同語言國

家的學生一起住的，但可能因為語言溝通的

關係，學校這邊都是幫我們安排跟中國學生

同房。宿舍設備也算滿健全的，廁所都是在

房間裡面的，也有共用廚房跟冰箱，地下一

樓有投幣式洗衣設備，以及 8號館食堂，8

號館食堂的菜單都有附中文在旁邊，所以剛

來的時候很常在這裡吃飯，但其實學校的食

堂真的很多，跟外面的餐廳價格相比也是相

當划算大約在 2500~3000 之間，每個食堂的

口味都滿不同的，建議可以都去吃吃看，校

內也有自助式的教職員食堂，但是學生也是可以去吃的一次 4000 韓幣。 

 

  大邱大學真的是一個風景很漂亮的校園，學校的

花木也都定期有人修剪，校內也有小型公園，登山

步道以及牧場，傍晚在校園裡散步在我這一年在大

邱大很喜歡的一個休閒活動，每一次發現到自己沒

去過的地方或新發現都的食堂，都是很有趣的回

憶。 

 

 

大學部課程 

  在這邊學習的課程主要就很兩大類，語學堂的韓文課程以及大學部的課程，大

學部的課程，不管是不是自己系上的課都是可以選的，學校也有開各式各樣的教

養課程(類似彰師大的通識課程)，剛來的第一學期由於韓文能力所限，所以我選

校內雪景 

料理交流時間 

簡單的校內食堂飲食 

8 號館食堂-泡菜豬排鍋 
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了簡單的大學部韓文課程以及英文授課的教養課程。 

 

  大邱大學在學生的英文能力培養方面提供了很

好的環境，校內本身就有許多外籍教師，提供全英

文的教養課程之外在藝術五號館一樓的 global 

lounge 也提供和外籍老師的對話練習機會，也開

設許多關於英文檢定的課程，而我所修的是「韓國

大眾文化」，雖然是韓國大眾文化卻是由外籍老師

來教授，我覺得相當有趣，課堂主要是以外國的角

度去看韓國文化的各種特色，包括電影、音樂、飲

食等，都是與生活有關的主題，也因為老師是美國

教師所以主要是以西洋的角度去看韓國社會，跟我

們的認知又有所不同，而本身韓國學生的看法也與

我們不同，而且透過教養課可以和韓國學生一起分

組作業，也可以增加認識韓國朋友的機會。 

 

  此外，第一學期以及第二學期我都選

了大學部的韓文課程，但因為是韓文課

程，所以只有外國學生，分別選了「時

事韓國語」、「韓國語能力特講」、「Topik

能力特講」，其中第一學期的「時事韓

國語」課程，因為我們剛來的時候，已

經錯過正規的選課時間基本上都是加

選的，而且也不夠充分的時間可以去聽

第一堂課的內容，所以其實當時的課程

內容對我們來說是相當負擔的，一開始

聽的時候真的是壓力很大，上課的時候

也幾乎聽不懂老師在說甚麼，但是也因為那堂課，我覺得對我的聽力幫助很大，

其實很多時候一開始都是比較困難的，但是久了習慣了那些困難就會變成後來支

持的你的力量。第二學期，放寒假的時候就可以自己注意選課的時間，但是基本

上韓國這邊選課也是很競爭的，然後第一個禮拜有加退選的時間，第一堂課可以

去聽課程的內容以及評分方式，再決定要不要繼續聽課，但是這些都是自己要去

注意的事情，因為其實國際處的老師負責的學生很多很忙，所以並不會每件事情

都來提醒你，所以很多小事情都是要自己去注意的，不然就會錯過很多事。 

 

  另外有一點很可惜的是，第二學期大學部我也只選了韓文課並沒有選擇自己系

上的專業課程，一方面是因為時間不配合，另一方面就是因為當時我想把重心放

在韓語的學習上，但是這一件事讓我到現在都還很後悔，因為只選了韓文課少了

global lounge 學校提供的語言交流場所 

韓國大眾文化的外籍教授 



9 

 

很多認識韓國同學的機會，也沒有和自己系上的同學老師認識，這一點是我一直

覺得很後悔也很可惜的。所以如果可以的話第二學期的時候可以去聽聽自己系上

的專業課是最好的。 

 

語學堂課程 

  我們學校的交換生很幸運地都可以免費聽大邱大附設語學堂的韓文課程，語學

堂分六個等級初級 1、2中級 1、2以及高級 1、2，平日每天的早上九點到下午

一點總共四節課。我覺得語學堂的課程是這一年交換生活中佔據最大的部分也是

最重要的回憶。 

 

  剛來的時候會經過分班考試以及面試，由

於之前在台灣有先學過一些基礎，所以來的

時候是從初級 2開始學起，大邱大語學堂用

的是首爾大學的書，與大學部學期計算的方

式不同，語學堂每十週是一學期，一學期上

完會放一個禮拜的假，所以如果是一年期的

交換生的話，相當於可以上到四學期的課，

每一學期都有其中跟期末考如果通過的話

就可以往上一個級數。每學期都會有一次的

文化活動，就是跟語學堂一起去旅遊，還有每周二

下午也會有小型的文化課程，像是電影欣賞、韓國

歌曲學習、傳統節日介紹、等等，以及一些不定時

的活動，寒暑假也會有另外的課程，但是如果交換

學生想要參加的話就要另外再自費，整體來說我覺

得大邱大語學堂在

課程以及文化課程

活動的安排上相當

完善，語學堂的老師

也都相當親切，除了

課程上的內容之外

如果生活上有甚麼困

難或需要幫助的話也都可以跟老師說，語學堂中也

有幾位是中文講得很好多老師，但上課的話都是用

全韓文上課的，一開始在台灣的時候，覺得用韓文

上函文的文法是很難理解的事情，但是真的來到韓

國學習之後，我發現其實用韓文上文法才是比較好

每周二下午的文化課程 

電影欣賞 

一學期十週的日程表 

大邱大用的是首爾大的書 
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的事，因為很多時候我們都會直接地把自己想

的中文句子翻成韓文說出來，但其實就算文法

是對的，很多時候韓國人還是聽不懂我們要表

達甚麼，因為在韓文中根本沒有這總說法，所

以必須一開始思考的時候就得用韓文去思考，

這樣子說出來的句子才是比較自然的。 

 

  而我在這邊上了四個學期的課程，我覺得每

一學期的風格都會因為老師教法的不同以及班

上組成同學的不同而有所差異，每一班的上課

氣氛也會有很大的差異，而且一開始我以為會

有很多各式各國的學生聚在一起上課，但其實

來大邱大的學生中大多數都還是以亞洲學生

為主，當然還是有少數的美國學生，非洲學生，

俄羅斯學生，其中學生數最多的就是中國、日

本、跟蒙古的學生。然而我覺得我很幸運的是

我遇到的班級並沒有哪一國的學生特別多而

是很平均的分布，其中最多國家一次是三級班

的時候，我們班總共有來自九個國家的學生，

而且一開始初級的時候我們班說中文的就只

有我和另一位香港姊姊，讓我從初級的時候就

開始養成不要一說中文的習慣，一開始雖然韓

文講得很不好，但是我們班的學生都還是很喜

歡互相聊天，而且很神奇的是，雖然

大家都韓文程度都不是很好，但是因

為一起學習所以用的文法跟單字也都

差不多的關係，反而更能理解對方再

說甚麼。另外也很感謝這一年來跟我

一起學習的同學們，除了上課時間外，

大家私底下都會約出去玩、聚餐等，

我覺得我們班的氣氛一直是很親切很

歡樂的，也因為在這樣的環境下，讓

我更喜歡語學堂的課程，然而有一些

班級如果是中國人或都是日本人特別

多的話，下課時間就會習慣用自己的母語聊天，少了韓文的練習機會，也少了和

其他國家學生一起交流的機會，而且上課時間也常常會透過活動來討論各國的文

化特色或做簡單的發表，這時候國家組成數多的班級就會比較有趣也可以聽到很

多各國的文化的差異。 

自己國家介紹發表時間 

五級班的埃及同學 

教是座位以ㄇ字型為主 

與四級班同學們的聖誕節 party 
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  而且跟各國學生一起上課其實可以發現很多有

趣的小事情，像是在語學堂上課的學生大概分成三

類，交換學生、準備入學的學生、以及純粹來學韓

文的學生，通常自己報名的學生都是比較認真但是

學習的時間通常都不長，大概就是半年兩個學期就

會回國，其中以日本的學生最多，其中也有很多事

上了年紀的日本爺爺跟奶奶來上課，每一次看到他

們的樣子就會很希望自己到那個年紀的時候，也可

以在有相同的熱情到國外學習。再來入學生就以中

國以及蒙古的學生為多數，通常蒙古的學生比較封

閉，喜歡跟自己國

家的學生玩在一起，然後中國跟蒙古的學生彼此

的關係不是很好，而且其實中國學生都滿親切的，

我一開始還曾經想過會不會因為台灣跟中國的

關係而有甚麼摩擦，但其實沒有刻意去提起的話，

其實是沒有大問題的，學校的中國籍老師以及一

些中國前輩也對我們都很照顧，語學堂的老師也

都會很細心地把台灣學生跟中國學生當成不同

的國家去討論。 

 

  至於上課內容，一開始初級跟中級的課本都是

比較偏文法為主的，到了高級之後就會以單字跟

討論為主，先練習基本的文法以及單字能力，後

期就會希望可以訓練表達能力的部分，上課時間

老師也都會給對話練習時間，這時候就可以多跟旁邊的同學練習，雖然一開始一

直講錯會很不好意思，但是我發現其實一

直開口練習講才是最重要的，不要因為文

法不確定就敢開口說話，要一直開口才會

進步。在四個學期中，雖然中間會有一些

朋友回國或者沒有晉級，同學會有一些改

變，但是很多朋友都是從初級一起學到高

級，從一開始講話斷斷續續到現在可以一

直順暢的聊天，真的是一件很神奇又很美

好的事情，而語學堂每學期的文化活動小

旅行也都成為跟朋友之間很美好的回憶。 

 
語學堂結業證書 

最後一學期的卡片 

收到來自越南同學的禮物 
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各級班同學大合照 
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課外活動 

文化活動 

  語學堂每周二下午都會安排各式各樣的小型文化活動，有的時候會配合當時的

節日，進行韓國傳統節日的介紹或是體驗活動中秋節和新年時也都分別舉辦傳統

節日的講座，介紹韓國節日的由來以及傳統飲食風俗等。此外也有練習涵與聽力

跟口說的韓國電影欣賞或者韓國歌曲學習等，也會有各種的 diy 文化活動，提供

我們一個特別的課程以及與其他班級學生交流機會。此外除了語學堂的文化活動

外，學校以及大邱市也都會不定期的提供各種活動，語學堂老師在上課的時候也

都會告知學生，可以多多去參加，留下特別的回憶。 

 

中秋節的韓服體驗活動            文化活動-氣球教學 

校內博物館的 DIY 活動                        中秋節傳統糕點品嘗 



14 

 

 

文化旅遊課程 

  每一學期課程都會有一天是文化課程日，當天會帶我們所有語學堂的學生鄰近

大邱的都市進行一天的觀光文化課程，因為平常自己去旅行的時候都只會去比較

大的都市，所以這時候就是可以去大邱附近的小都市參觀的好機會，除了語學堂

固定的文化旅遊課程外，有時候學校也會舉辦不定時的旅遊觀光活動，像是當時

我就去了參觀佛教寺廟以及茶道的體驗活動。 

 

11 月 11 日 本館的免費年糕活動               一年一度的留學生大會 

2013/10/18 부석사 &영주 사과따기 
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2013.11.29 영덕傳統村落參觀以及風箏製作 

3/28 고령博物館參觀以及採草莓 

6/5부산 해운대 
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버디친구(助學夥伴) 

버디친구是類似台灣的助學夥

伴，大學部每學期初都可以申請，

總共有兩次機會，申請的韓國學生

們人數很多，所以其實都是可以分

配到的，但其實並不是每個버디친

구都是可以常常幫助你或是常常見

面的，因為其實韓國學生大部分都

是希望可以跟說英語系的學生交流

，但是也有很多是中文系的學生申

請的話，他們就會很積極地跟你聯

繫。但是我覺得其實交朋友其實不

分國界都是一樣的，只要放開心常

常主動聯繫他們，他們也是會很樂意幫助你的，而且我很幸運的是第一學期的

時候，我就遇到了一個很好的버디친구

，雖然一開始的時候她連台灣在哪裡是

哪個國家都不知道，而且當時我的韓文

也還說的不是很好，但是我們透過肢體

語言和字典，常常用 mail 一起去觀光

做料理，最後我們變成了很要好的朋友

，去首爾玩的時候還去她家住了一段時

間，很謝謝她帶我到處去旅遊，也因為

常常和她一起聊天的關係我的韓語口說

能力也進步了許多，真的很感謝她。而

且參加버디친구其實類似一個活動計畫，在最後學期末的時候可以自由選擇要

不要製作 PTT 報告書，把你們一學期來一起經歷的事情做成一個紀錄參加比賽

1.11 선석사佛教料理活動以及茶道體驗 

真的很謝謝我的버디친구-김령경 

期末得獎發表 
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，而我也很幸運地在第一

學期的時候，我們一起製

作的 PPT 獲得第三名。 

至於第二學期我遇到

的버디친구因為是大四的

學生，所以就比較沒有時

間可以見面一起出去，我

們一學期只見過兩次，所

以覺得有點可惜，沒有更

多的時間可以相處交流。 

 

 

YMCA창구배우기(傳統鼓學習) 

  去年冬天(2013/10~12)的時候，透過語學堂

老師的關係，我知道當時在大邱市內的 YMCA

提供外國人一個免費學習的韓國傳統樂器的

機會，於是我就和當時我們班蒙古妹妹一起去

參加了，真的很開心當時有參加這個活動，因

為其實可以學習到傳統韓國樂器的機會並不

多，雖然只學了短短的一個半月，但是最後我

們還穿著傳統的服飾在 YMCA 舉辦了一個小小

的發表會，覺得是一個很特別也很神奇的經歷。

我覺得其實韓國其實對外國人滿優惠的常常

提供很多特別的體驗活動給在的外國人，像是

旅遊也常常有外國人巴士等等，可以常常在網

路上搜尋資料，好好的利用這些資訊的話是相

當便利的。 

  

當時所製作的 PPT 

창구發表會練習 

一起學習的同學和老師 大邱市內 YMCA 
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所見所聞 

＊所見所聞裡所記錄的均為本人個人所見以及看法，並不代表大眾看法。 

韓國大學生的飲酒文化 

  到韓國第一次去便利商店的時候，就被超級

大罐的塑膠瓶啤酒給嚇了一跳，但後來開學之

後，就發現原來那種超大罐啤酒對韓國的學生

來說根本就是很一般的 SIZE，但其實不只韓國

學生，其實應該說是韓國人都很愛喝酒，但他

們之所以這麼愛喝酒的原因是因為平常韓國人

其實是很內向的民族，他們希望可以透過喝酒

的方式來增加人與人之間的情誼以親密性。與

台灣相反的是我們是交朋友熟了之後才會一起

去喝酒，但在韓國這邊是先喝酒喝了就會變朋

友，所以在韓國大學內很多新生歡迎活動或者

是社團活動就是一起去吃飯喝酒玩遊戲。因為

他們認未透過這樣的方式可以變得更親近更

容易成為朋友，而我也發現我的韓國朋友中真的有滿多人是喝了酒之後就會變另

一個個性的。此外，在韓國的大學附近都會有很多酒店，這邊的酒店和台灣的不

太一樣，這邊的酒店就是給大學生吃飯聚餐喝酒聊天的地方，也因此韓國的飲酒

文化相當興盛，在韓國喝酒有各式各樣的酒遊戲，還有一場二廠三場四場，通常

吃完飯喝酒就會有一直續攤的習慣。 

  而且他們校內都是可以賣酒跟菸的，校慶的時候也會有更種攤販在校內擺攤，

學生們就直接成群的在校園內飲酒作樂，第一次見識到的時候，是真的有點嚇一

跳，畢竟與台灣的大學風氣實在太不相同了。 

學習態度 

  但是不要因為看了韓國大學生的飲酒文化就覺得韓國大學生是不認真學習的，

其實就我個人的看法，我覺得韓國大學生學習態度其實比台灣的大學生來的認真

以及對未來也都很有規劃，像是在我們學校圖書館就有兩個，一個是置放校內藏

書的一般圖書館，另一個則是開放給學生念書的圖書室，而每到期中期末考時校

內兩個圖書館的位置都被認真念書的學生給佔據，此外上課時，韓國教室雖然比

我們學校的教室大滿多的，但是連坐在後區的學生也都是很認真在聽課的，此外

學校圖書館每到考試時間就會改成 24 小時開放，學校宿舍本來 12 點的門禁也會

在韓國和朋友吃飯喝酒是必備的 
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因為考試時間而延長，從這些小地方就可以看出韓國學生的學習態度是相當優秀

的。 

  此外在韓國的大學生涯中，停學休學

是很常見的，男生的經驗是因為韓國的

男生在大學時期都選擇去當兵兩年，女

生也有很多人在大二大三這一年停學，

利用一年的時間去打工或者選擇自己

想做的事，為的就是思考畢業後的出路，

聽我的韓國朋友說韓國高中考大學的

考試其實就跟台灣的大學考試一樣壓

力相當大，競爭也很激烈，所以考上大學

之後大一基本上就是放縱自己的時間，但

是從大二開始大家就會開始尋找自己想要的目標以及未來方向開始努力，而我也

覺得在韓國的大學看到的學生大一和大二之後高年級的學生在舉手投足間氣質

有很大的差異，在韓國大三大四的學生其實就跟台灣的上班族是一樣的，基本上

他們上學時穿著也不會很隨便，而且對未來也有一定的方向跟目標。我覺得在這

跟台灣大學生有很大的差距，台灣大學生就我個人以及周遭朋友的例子大多都是

從大三才開始思考未來的方向，而且對畢業後的出路其實很茫然無助的，但在台

灣並不會有學生為了思考未來的出入而休學一年，很多學生都是一路徬徨的到大

四畢業的前戲還是不曉得自己未來的出路，來韓國我個人很真實很強烈的感受到

這巨大的差異，或許在台灣也需要有這樣一個讓學生們可以真正去思考自己未來

以及自己所想要的目標的時間，讓學生自己去消化去沉澱出自己的方向。 

  除了上述的學習態度之外，韓國大學生在第二外語方面真的是相當的重視，幾

乎每個學生除了英語之外都還會再選擇一個第二外語，通常是中文或日文。除了

基本英語能力的培養外具備第二外語的能力在韓國社會也是相當重要的，在韓國

找工作除了英語之外還需在具備一種語言能力在就職上才有一定的競爭力，所以

在韓國其實會說中文的人是相當多的。 

宗教狂熱 

  現代韓國社會基本的宗教可以分為三大類，分別是基督教、天主教、佛教以及

其他各種小型宗教，但來韓國之前一直覺得韓國跟宗教這個字眼其實是沒有很大

的關係的，但是來到這邊之後發現韓國人民其實對宗教是很狂熱的，特別是韓國

的基督教徒，我在台灣的時候並不會特別的覺得基督教徒會一直推薦他人去教會，

但是在韓國我至少遇到不下十次推薦我去教會的基督教徒，不只是身邊的朋友，

就連走在路上都會有人突然跟你傳教，特別是在我們學校的國際宿舍前面，每到

周末或放假就會有人守在宿舍門口，而且他們基督教徒很多都會為了傳教學習中

文，我也在韓國中秋連假的時候，也跟著我們學校的中國前輩去了教會，而那個

大邱大圖書館 
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教會很特別的是幾乎都是在韓國的中國學生以及少數的韓國長老們一起組成的，

中秋連假的時候和教會一起旅遊度過了很難忘的經驗，之後也和教會的朋友出去

玩了幾次，但後來我就沒有再繼續去教會了。 

  除了大型宗教之外，韓國也有很多小型宗教，特別是在我們校內常常會遇到某

個宗教的傳教人士，但是我問過我的韓國朋友關於那宗教的事情，但是我的韓國

朋友都跟我說那其實一般韓國人都認為是邪教的一種，但是我在學校真的很常遇

到，通常開頭都會說他們是在研究人的個性，然後有一種可以改變人生的方法問

你想不想試試看，然後就會帶你去他們宗教集會的地方進行類似禮拜的儀式，然

後叫你要常常去那邊集會唸經，所以之後來的學弟妹如果在校內遇到類似的人請

自己斟酌小心。 

長幼有序 

  在韓國社會對於輩分是相當重視的，除了同輩的人之間可以成為朋友之外，其

他輩分的人都是很難成為朋友的，而且對於長輩一定要使用敬語，而跟同輩或晚

輩之間使用敬語就會覺得有種疏離感，但是第一次見面的人也是要使用敬語，而

關係變親密之後才會開始使用平語說話。而且韓國輩份關係的重視是深深印入韓

國社會中的，在學校你會看到晚輩對前輩九十度的問好，社團或球隊間也不像台

灣如此的自由，晚輩對前輩一定是畢恭畢敬，每次見面都要問好。除了學校之外

在一般生活中你也可以看到很多例子，像是在公車上年輕人看到老人家都會立刻

起身讓位，在地鐵的博愛座就算沒有老人家在車上一般年輕人也都不會去坐的。 

  而且在韓國吃烤肉，都是年紀最小的要負責烤肉，但相反的前輩則是要結帳，

而且在韓國如果有前輩或是長輩要請你吃飯，拒絕或說要平分是很沒禮貌的事情，

就好像看不起前輩或長輩的意思，而且其實韓國是沒有平分付錢的習慣的通常都

是一個人，下次就另一個人付。 

 

빨리빨리 

빨리빨리是我在韓國在常聽見的一句話，韓國人做事情講究速度不管做甚麼事

情都一定要很快，能花五分鐘做完的事韓國人絕對不會花六分鐘，就連吃飯也

很快，能且韓國人吃飯不只快，吃完飯走人也走得很快。所以其實跟韓國朋友

一起吃飯其實很不習慣，因為我個人吃飯是屬於比較慢的，所以每次都讓我朋

友等我很不好意思，而且韓國人吃飯，吃完就會立刻走人也不會多坐或著休息

一下，而餐廳的服務生也是收拾得相當快速，即使你想要坐著在休息一下，服

務生也會把你的桌子收得一乾二淨，所以韓國人習慣是吃完飯後去咖啡廳坐著

休息，餐廳就只是吃飯的地方，所以我第一次跟我的韓國朋友說台灣有一些有

名的餐廳會限制用餐時間，時間到了就要出去時，他們都很驚訝，因為在他們
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的觀念裡，吃完飯就是要快快出去，不會多坐的。 

快速文化除了反映在吃飯上，韓國人開車也很快，特別是韓國的公車，第一次坐

韓國的公車真的是嚇了一跳，韓國公車大概有 70 以上，所以上車之後一定要趕

快站好或坐好，而且下車時，司機們關的也很快，所以下車前一站就要趕快準備

好，我也常常看到有人還來不急下車，司機就把門關了就開走的情形。也因為韓

國的快速文化所以其實在韓國除了觀光景點之外很少看到人家在排隊，就算有排

隊的情況也很快就會輪到你了。 

但也因為韓國凡事講求快速的心理，在今年 5 月就發生了令人心痛的歲月號乘船

事件，雖然整件事情還有許多其他因素，但是很多人都指出因為講求快速的關係，

沒有把每一個小環節都準備好，才會導致這樣的悲劇產生，也因為這次事件，韓

國社會開始重視注意快速文化所帶來的負面效果。 

 

後記 

  從沒有想過來韓國學習的一年時光，竟然這麼

快就過去了，當初準備交換學生的過程以及心情

都還歷歷在目，從一開始只能唸出單子與單子結

合的句子到現在基本溝通都具備的韓文能力，一

年的時光過得很快，但也改變了很多事。 

  回憶這一年來的時光，有歡笑也有辛苦的時候，

但不論是哪一個時刻都是令人如此的珍惜，來韓

國學習的一年中，每一分每一刻我都提醒著我自

己在這裡的時光是如此的得來不易，要如何好好

的利用，才能留下在美好最燦爛的回憶，感謝這

一年我在大邱大學所遇到的老師同學們，沒有他

們我想我的留學時光不會過得如此有趣精彩，感

謝我在這裡所認識的韓國朋友們，剛來韓國的時候覺得韓國人很冷漠，但認識我

的朋友之後，我才發現韓國人的熱情其實在藏在冰冷的外貌下，此外，感謝我在

台灣的家人朋友以及彰師大的老師教授們，謝謝你們的支持與幫助，我才能如此

順利地到我夢想的地方學習我有興趣的韓國語。 

  在台灣從國小到大學將近十幾年的學習時光，我從未感受到學習的樂趣，但是

來到韓國的這一年我真正的體會到學習的真諦，我發現自我內心的學習以及對於

求知的慾望是一件很珍貴也很開心的事，謝謝在這一年讓我從新拾起最初學習的

樂趣，每當學習到一種新的文法以及句子時又覺得自己能力進步的快樂，而人生

也是，或許是在台灣我們生活的都太幸福了，常常會忘記其實每一天每一刻都是

得來不易並且不可能再從新來過的珍貴時光，在韓國的這一年，因為有之前的用

心準備，讓我更珍惜在這裡的時間，也讓我重新領悟到對於未來生活的每一天我
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都該以相通的心情去珍惜並且好好應用。 

  最後，我想說的事，謝謝大二那年夏天的自己，謝謝你下定決心為自己的勇敢

地做出了一個與以前截然不同的決定，謝謝你沒有放棄堅持到最後，謝謝在韓國

這一年的時光，給了我最特別的經驗以及畢生難忘的回憶，希望我可以帶著當初

不顧一切追尋目標的勇氣以及一年的磨練經歷，邁向下個挑戰與人生歷程。 
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